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優益のチカラを食卓へ

通常購入　14,800円(税込)
定期購入　11,800円(税込)

内容量：720ml
賞味期限：製造日より半年
保存方法：要冷蔵10℃以下 全国の普及活動所より

お求め頂けます
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未
来
に
残
す
財
産
作
り

未
来
に
残
す
財
産
作
り

健
康
寿
命
と
は
、
日
常

的
・
継
続
的
な
医
療
・
介

護
に
依
存
し
な
い
で
自
分

の
心
身
で
生
命
維
持
し
、

自
立
し
た
生
活
が
出
来

る
期
間
の
事
を
指
し
ま

す
。
定
義
「
健
康
上
の
問

題
で
日
常
生
活
が
制
限

さ
れ
る
こ
と
な
く
生
活
で

き
る
期
間
」を
い
う
。

薬
膳
は
、
東
洋
医
学
を

根
幹
と
し
て
三
千
余
年

も
の
間
、
食
し
続
け
ら
れ

た
健
康
料
理
で
す
。
日
本

で
は
近
年
、
有
志
の
方
々

に
よ
っ
て
四
季
に
応
じ
た

食
材
の
持
つ
特
質
を
う
ま

く
活
用
し
、
日
本
人
に

合
っ
た
和
の
薬
膳
食
と
し

合
っ
た
和
の
薬
膳
食
と
し

て
、
健
康
を
維
持
さ
れ
る

多
く
の
方
々
に
支
持
さ

れ
、
家
庭
料
理
に
取
り
入

れ
ら
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
ら
は
、
少
子
高
齢

化
社
会
に
対
し
て
健
康

寿
命
の
促
進
活
動
の
重
要

な
位
置
付
け
と
な
り
、
こ

れ
か
ら
の
日
本
の
食
文
化

の
根
幹
に
な
る
と
思
い
ま

す
。す

な
わ
ち
、
当
会
に
於

け
る
健
康
寿
命
推
進
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
と
は
、
家
庭
で
楽

し
み
な
が
ら
頂
く
、
発
酵

食
と
薬
膳
食
を
融
合
さ

せ
た
家
庭
料
理
の
普
及

活
動
を
い
い
ま
す
。

健
康
寿
命
の
根
幹

お支払いは、先払いで、口座振込のみとなります。

ゆうちょ銀行から：
記号１７７７０
番号１９０６７４３１

ゆうちょ銀行以外：
店名　七七八（ナナナナハチ）
普通１９０６７４３

口座名義：ザイ）トウワカイ

※振込手数料は振込者のご負担

お支払方法

健康寿命推進プロジェクト

「
益
膳
鍋
」の
素
、販
売
開
始

注
文
方
法

1お名前・ご住所・お電話番号をお伝
えください。ＴＥＬ：090-8403-7419

2
3
4

電話の場合

注文する数量をお伝えください。

お届け先住所をお伝えください。

お届け日・時間をお伝えください。

メールの場合 LINE の場合
ＱＲコードを携帯で
読み込んでください。

メールの送信画面が開いたら、
項目を入力してください。

1
2
3
4 入力が終わりましたら送信し

てください。

メール作成というボタン
をクリックしてください。

ＱＲコードを携帯で
読み込み友だちを追
加してください。

「とうわ食堂」のトーク

ルームを開いてください。

1

2
3メッセージにお名前・ご住所・お

電話番号・数量・お届け先住所・

お届け日・時間を入力し、送信し

てください。

２
０
１
７
年
９
月
、
佐

賀
の
事
務
所
に
て
、
初
め

て
の
益
膳
鍋
の
試
食
会
を

し
た
。

実
際
は
、
そ
の
前
か
ら

試
行
期
間
で
、
佐
賀
に
あ

る
お
鍋
屋
さ
ん
に
足
を
運

ん
で
食
べ
て
み
た
り
、
薬

膳
鍋
の
キ
ッ
ト
を
買
って
き

て
は
、
作
り
、
試
食
し
の

繰
り
返
し
だ
っ
た
。
初
め

は
、
あ
ま
り
お
い
し
い
物

と
は
思
え
な
い
ほ
ど
の
出

来
だ
った
。

２
０
１
７
年
10
月
、
燈

和
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
推
進
委

員
の
方
々
と
の
試
食
会
。

意
見
交
換
を
し
な
が
ら
、

改
良
を
重
ね
て
い
った
。

１
年
以
上
の
歳
月
を

経
て
、
燈
和
益
膳
茶
屋
の

オ
ー
プ
ン
の
際
に
提
供
出

来
る
ま
で
に
な
っ
た
。
そ
の

後
は
、
忘
年
会
や
新
年
会

で
提
供
。

食
べ
た
方
か
ら
、
「
こ
れ

は
お
い
し
い
！
」
「
今
度
、

友
達
も
一
緒
に
連
れ
て

き
て
、
ま
た
食
べ
に
来
ま

す
。
」
な
ど
多
く
の
お
声

を
い
た
だ
い
た
。

健
康
寿
命
推
進
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
で
は
、
お
店
で
し

か
食
べ
ら
れ
な
い
で
は
な

く
、
家
庭
で
楽
し
み
な
が

ら
頂
く
益
膳
と
し
て
、
多

く
の
人
に
普
及
し
て
、
当

会
の
活
動
を
、
ま
た
想
い

を
知
っ
て
頂
く
為
に
誕
生

し
た
。

約
１
年
の
歳
月
を
経
て

２
０
１
７
年
９
月 

初
め
て
の
益
膳
鍋
の
試
食
会(

佐
賀)

２
０
１
７
年
10
月 

会
員
さ
ん
を
交
え
て
の
益
膳
鍋
の
試
食
会(

佐
賀)

昨
年
12
月　

と
う
わ
食
堂
「
益
膳
レ
ス
ト
ラ
ン
」
オ
ー
プ
ン(

大
分)

普
及
品
第
二
弾

優
益
酵
素
に
次
い
で

第
二
弾
と
な
る
普
及
品

益
膳
鍋
の
素
が
ラ
イ
ン

ナ
ッ
プ
さ
れ
た
。

１
月
末
か
ら
販
売
を

開
始
と
な
り
、
価
格
は
、

１
，
８
６
０
円(

税
込)

で

提
供
。
実
際
に
作
っ
た
方

か
ら
は
、
「
良
い
お
出
汁

が
出
て
と
て
も
お
い
し

か
っ
た
。
」
な
ど
の
お
声
を

い
た
だ
い
た
。

徐
々
に
、
口
コ
ミ
な
ど

で
、
と
う
わ
食
堂
や
益
膳

鍋
な
ど
が
広
ま
っ
て
い
る
。

一
人
で
も
多
く
の
方
に
燈

和
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
知
っ
て

い
た
だ
け
る
よ
う
、
今
後

も
活
動
を
進
め
て
い
く
。



２

燈
和
ニ
ュ
ー
ス

燈輝新聞第８号

廃
校
再
生
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

益
膳
レ
ス
ト
ラ
ン 

進
捗
状
況

「
す
べ
て
が
手
作
り
」

「
す
べ
て
が
手
作
り
」

２０１９年２月

After Before

全
て
を
手
作
り
に
こ
だ
わ
り
、
小
学
校
に
あ
る
も

の
は
、
加
工
し
、
再
利
用
し
よ
う
と
、
み
ん
な
で
知
恵

を
出
し
合
い
な
が
ら
、
日
々
作
業
を
進
め
て
い
ま
す
。

と
う
わ
食
堂
オ
ー
プ
ン

以
来
、
徐
々
に
小
学
校
に

来
る
方
も
増
え
て
お
り
、

中
に
は
、
来
る
度
ご
と
に

様
子
が
変
わ
って
い
る
の
を

楽
し
み
に
し
て
い
る
方
も

い
る
よ
う
で
す
。

ま
だ
ま
だ
、
行
い
た
い

こ
と
は
山
積
み
だ
が
、
応

援
し
、
お
手
伝
い
し
て
下

さ
る
地
域
の
方
々
と
共

に
、
一
つ
一
つ
作
り
上
げ

て
い
き
ま
す
。

ロ
バ
を
売
り
に
行
く
親
子
が
、
ロ
バ
を
引
い
て

歩
い
て
い
る
と
、
村
の
人
が
笑
い
ま
し
た
。
「お
ば

か
さ
ん
だ
ね
え
、
ロ
バ
に
乗
っ
て
い
け
ば
い
い
の

に
。
」あ
わ
て
て
お
父
さ
ん
は
息
子
を
ロ
バ
に
乗

せ
ま
し
た
。
す
る
と
お
父
さ
ん
の
友
だ
ち
が

や
って
き
て
「子
ど
も
を
乗
せ
る
な
ん
て
。
甘
や

か
し
て
は
い
け
な
い
よ
。
」 

と
言
わ
れ
、
ま
た
ま

た
あ
わ
て
て
、
子
ど
も
を
お
ろ
し
今
度
は
自
分

が
乗
り
ま
し
た
。
す
る
と
他
の
人
に 

「自
分
は

楽
を
し
て
、
小
さ
い
子
ど
も
を
歩
か
せ
る
な
ん

て
ひ
ど
い
父
親
だ
」と
言
わ
れ
ま
す
。
お
父
さ
ん

は
あ
わ
て
て
今
度
は
二
人
で
ロ
バ
に
乗
り
ま
し

た
。
牧
師
さ
ん
に
出
会
う
と
「二
人
で
乗
る
な

ん
て
、
ひ
ど
い
親
子
だ
。
ロ
バ
が
弱
って
い
る
じ
ゃ

な
い
か
。
」 

と
言
わ
れ
、
も
う
ど
う
し
て
い
い
か

わ
か
り
ま
せ
ん
。
「ロ
バ
を
担
い
で
い
き
な
さ
い
。
」

と
牧
師
さ
ん
に
言
わ
れ
、
ロ
バ
の
足
を
棒
に
く

く
り
、
二
人
で
担
い
で
い
き
ま

し
た
。
と
こ
ろ
が
橋
の
上
ま
で

き
た
と
こ
ろ
、
ロ
バ
が
苦
し
く

て
暴
れ
出
し
、
棒
が
折
れ

て
、
ロ
バ
は
川
に
流
さ
れ
て
い
っ

て
し
ま
い
ま
し
た
。
親
子
は

大
切
な
ロ
バ
を
な
く
し
、
し
ょ

ん
ぼ
り
帰
って
い
き
ま
し
た
。

こ
の
物
語
か
ら
、
皆
さ
ん
は
ど
の
よ
う
に
思

わ
れ
ま
し
た
で
し
ょ
う
か
。

こ
れ
が
「
世
間
」
と
い
う
も
の
で
す
。
だ
か
ら

こ
そ
、
「
周
囲
の
意
見
に
流
さ
れ
な
い
、
自
主

や
自
律
の
大
切
」と
教
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

小
学
校
と
し
て
運
営

し
て
い
た
当
時
は
、
中
庭

の
池
と
し
て
利
用
さ
れ
て

い
た
。
そ
の
池
の
改
修
が

１
月
20
日
よ
り
、
開
始
と

な
った
。

雪
が
ち
ら
つ
く
中
、

「
私
も
ぜ
ひ
手
伝
わ
せ
て

い
た
だ
け
な
い
か
！
」
と
地

域
の
方
が
来
て
く
れ
て
、

一
緒
に
基
礎
工
事
か
ら

始
め
て
い
る
。

池
の
跡
地

屋
根

看
板

危
機
へ
の
備
え

今
、
私
達
が
出
来
る
事
は
、
志
を
持
っ
た

人
々
が
協
力
し
合
い
解
決
に
向
け
取
り
組
む

事
だ
と
思
い
ま
す
。
地
域
の
官
民
が
一
体
と
な

り
未
来
を
切
り
開
い
て
い
く
事
が
必
要
で
す
。

誰
か
が
す
る
で
あ
ろ
う
？
し
て
く
れ
る
で
あ
ろ

う
？
期
待
す
る
の
で
は
な
く
、
自
ら
が
動
き
始

め
る
事
で
し
か
道
は
開
か
れ
な
い
の
で
す
。

当
会
で
は
、
一
人
ひ
と
り
の
意
見
や
要
望

を
取
り
入
れ
、
様
々
な
人
々
と
の
繋
が
り
を

大
事
に
し
、
互
い
に
協
力
し
合
い
、
地
域
の
未

来
を
考
え
る
「人
の
和
の
チ
カ
ラ
」
に
よ
って
病

み
行
く
地
域
を
元
気
に
し
、
地
域
の
未
来
を

変
え
、
継
承
し
て
い
く
若
者
に
本
当
の
財
産
を

残
し
て
い
く
活
動
を
行
って
い
ま
す
。

馬
鹿
が
い
ち
ば
ん
賢
い

イ
ソ
ッ
プ
物
語
「
ロ
バ
を
売
り
に
行
っ
た
親

子
」
と
い
う
話
を
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
？
次
の

よ
う
な
お
話
で
す
。

親子で楽しむイソップ童話より引用



ビ
タ
ミ
ン
類…

ア
ス
コ
ル

ビ
ン
酸
、
チ
ア
ミ
ン
、
コ
リ

ン
、
リ
ボ
フ
ラ
ビ
ン
、

V
.B

6

、
パ
ン
ト
テ
ン
酸
、
ピ

オ
チ
ン
、V.B12

、V.K

ホ
ル
モ
ン
類…

パ
ロ
チ
ン
、

プ
チ
ア
リ
ン

無
機
物…

N
a

、K

、C
a

、

M
g

、Cl

、
リ
ン
酸
、SC

N

、I

、

F

、Cu

、Ca

そ
の
他
た
ん
ぱ
く
質
、

カ
リ
ク
レ
イ
、
グ
ル
コ
ー

ス
、
乳
酸
、
ク
エ
ン
酸
、
ア

ン
モ
ニ
ア
、
尿
素
、
尿
酸
な

ど
、
た
だ
単
に
唾
液
と
い

え
ど
も
、
こ
の
様
な
健
康

体
に
と
っ
て
は
、
非
常
に

大
事
な
要
素
が
含
ま
れ

て
い
ま
す
。

で
は
実
際
に
ど
の
よ
う

に
し
て
実
験
が
行
わ
れ
た

の
か
？
ま
ず
、
焼
き
焦
げ

に
含
ま
れ
て
い
る
ト
リ
プ

Ｐ-

１
に
唾
液
を
加
え
る

と
ト
リ
プ
Ｐ-

１
の
変
異

原
性
は
、
ほ
ぼ
完
全
に
消

え
て
い
た
。
こ
の
時
、
西
岡

さ
ん
は
、
実
験
の
や
り
方

が
間
違
っ
て
い
る
の
で
は
と

思
い
、
３
度
繰
り
返
し
た

が
、
結
果
は
同
じ
く
消
え

て
い
た
。
さ
ら
に
続
け

て
、
最
も
強
い
発
が
ん
物

質
と
言
わ
れ
て
い
る
カ
ビ

毒
の
ア
フ
ラ
ト
キ
シ
ン
と
、

大
気
汚
染
の
元
凶
と
言

わ
れ
る
ベ
ン
ツ
ピ
レ
ン
に
対

し
て
も
、
唾
液
を
加
え
る

と
、
そ
の 

変
異
原
性
は
、

ほ
と
ん
ど
消
え
て
い
た
。

確
証
を
得
た
西
岡
さ
ん

は
、
学
生
約
百
人
以
上
と

年
齢
に
幅
を
広
げ
る
た

め
に
、
そ
の
家
族
な
ど
合

わ
せ
て
、
数
百
名
か
ら
唾

液
を
提
供
し
て
も
ら
い

実
験
を
始
め
ま
し
た
。
唾

液
の
毒
消
し
効
果
の
対

第
八
話　

「唾
液
の
毒
消
し
効
果
」

漢方相談 あうん堂薬局
漢方薬剤師 梅田 秀男さん

漢
方
薬
剤
師
一
寸
話

３燈輝新聞

皆
様
こ
ん
に
ち
は
、
今

年
は
世
の
中
ど
ん
な
方
向

に
行
く
の
か
な
？
自
身
の

人
生
も
ど
の
よ
う
に
展
開

す
る
の
か
な
？
人
そ
れ
ぞ

れ
に
希
望
と
不
安
を
載

せ
て
新
年
を
迎
え
た
こ
と

と
思
い
ま
す
。

と
こ
ろ
で
マ
グ
ロ
一
頭

が
３
億
３
千
万
円
で
せ
り

落
と
さ
れ
た
と
い
う
記
事

を
読
み
ま
し
た
。
新
年

早
々
び
っ
く
り
し
ま
し
た

が
、
大
ト
ロ
一
切
れ
２
万

円
程
に
な
る
だ
ろ
う
と
簡

単
に
言
っ
て
ま
し
た
が
、

ね
え
？　

も
の
の
本
に
よ

り
ま
す
と
江
戸
時
代
に

は
「
こ
ん
な
と
こ
ろ
は
脂
っ

こ
く
て
食
え
ね
ー
や
捨
て

て
し
ま
え
」な
ん
て
こ
と
に

な
って
い
た
ら
し
い
で
す
。

さ
て
、
よ
く
噛
む
こ
と

と
防
御
と
は
い
っ
た
い
ど
の

よ
う
な
こ
と
な
の
か
、
こ
の

研
究
に
つ
き
ま
し
て
は
、

環
境
に
つ
い
て
の
研
究
で

第
一
人
者
の
西
岡
一
さ

ん
の
書
か
れ
た
本
を
参
考

に
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。西

岡
一
さ
ん
の
著
作

集
と
の
出
会
い
は
今
か
ら

約
10
数
年
ほ
ど
前
に
な
る

で
し
ょ
う
か
、
食
品
添
加

物
や
合
成
界
面
活
性
剤

な
ど
の
人
体
へ
及
ぼ
す
毒

性
を
調
べ
て
い
た
時
に
、

出
会
っ
た
の
が
最
初
で
し

た
。
実
に
よ
く
調
査
と
実
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２０１９年２月

験
の
結
果
を
踏
ま
え
て

書
か
れ
て
お
り
、
大
い
に

参
考
に
な
っ
た
こ
と
で
し

た
。
そ
の
著
作
集
の
中
に

「
噛
む
長
寿
学
」
と
題
し

た
も
の
が
あ
り
、
こ
れ
を

読
み
進
め
て
い
く
内
に
人

体
の
防
御
機
構
の
精
密

さ
を
知
り
、
こ
れ
は
耳
を

傾
け
る
人
に
は
、
是
非
と

も
伝
え
て
お
く
べ
き
こ
と

と
思
う
よ
う
に
な
っ
て
居

ま
し
た
。

で
は
、
ど
の
よ
う
な
こ

と
な
の
か
西
岡
さ
ん
の

行
っ
た
実
験
な
ど
を
踏
ま

え
て
考
え
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

と
こ
ろ
で
私
た
ち
の
体

は
、
実
に
よ
く
で
き
て
い

ま
す
。
二
本
の
足
、
二
本

の
手
、
二
つ
の
目
、
二
つ
の

耳
、
口
か
ら
摂
取
さ
れ
、

消
化
さ
れ
、
吸
収
さ
れ
、

排
泄
さ
れ
、
ま
た
、
空
気

を
吸
っ
て
酸
素
を
取
り
入

れ
、
血
液
に
流
す
仕
組

み
、
ま
た
考
え
て
記
憶
す

る
脳
、
そ
し
て
筋
肉
を
動

か
し
、
感
情
を
表
す
仕
組

み
、
ど
れ
を
と
って
も
実
に

う
ま
く
で
き
て
い
る
。

で
す
か
ら
、
外
界
か
ら

取
り
込
ま
れ
る
入
り
口

に
は
、
細
菌
や
ウ
イ
ル
ス

に
対
し
て
、
何
ら
か
の
防

御
機
構
が
あ
っ
て
当
然
だ

と
思
って
い
ま
し
た
。
空
気

が
取
り
込
ま
れ
る
鼻
や

口
に
は
、
防
御
機
構
が
あ

り
、
鼻
に
は
副
鼻
腔
に
ひ

だ
が
あ
り
、
そ
こ
に
は
白

血
球
や
リ
ン
パ
球
が
待
ち

構
え
て
お
り
、
口
に
は
奥

に
扁
桃
が
あ
り
、
や
は
り

そ
こ
で
も
そ
れ
ら
が
待
ち

構
え
て
お
り
、
と
い
う
具

合
に
簡
単
に
は
体
内
へ
入

　

れ
な
い
よ
う
に
な
って
い
る
。

で
は
、
食
べ
物
は
ど
う

な
の
か
？
実
は
口
の
中
に

出
て
く
る
唾
液
に
、
そ
の

防
御
機
構
が
あ
る
と
い
う

こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

唾
液
は
耳
下
腺
、
舌

下
線
、
顎
下
線
の
三
つ
の

腺
か
ら
絶
え
ず
分
泌
さ

れ
て
い
ま
す
。
そ
の
量
は

普
通
の
人
で
一
日
１
リ
ッ

ト
ル
か
ら
1.5
リ
ッ
ト
ル
も

出
る
そ
う
で
す
。

全
唾
液

Ａ
吸
着
に
よ
る
毒
消
し　

１
．
粘
膜
・細
胞
の
か
け
ら

２
．
細
菌

３
．
た
ん
、
鼻
汁　

Ｂ
酵
素
に
よ
る
毒
消
し

　

（混
合
唾
液
）

４
．
耳
下
腺
唾
液

５
．
顎
下
腺
唾
液

６
．
舌
下
腺
唾
液

４
、
５
、
６
の
唾
液
だ

け
を
見
て
み
ま
す
と
、
各

唾
液
の
成
分
は
少
し
づ
つ

異
な
って
い
ま
す
。
こ
れ
ら

が
混
じ
り
合
っ
て
、
一
般

的
に
言
う
と
こ
ろ
の
唾
液

を
形
成
し
て
い
る
の
で
す

が
、
そ
れ
ら
は
ど
の
よ
う

な
成
分
で
構
成
さ
れ
て
い

る
の
で
し
ょ
う
か
。
人
の

唾
液
の
成
分
は
、

酵
素
類…

ペ
ル
オ
キ
シ

ダ
ー
ゼ
、
カ
タ
ラ
ー
ゼ
、
ア

ミ
ラ
ー
ゼ
、
酸
フ
ォ
ス
フ
ァ

タ
ー
ゼ
、
ア
ル
カ
リ
フ
ォ
ス

フ
ァ
タ
ー
ゼ
、
α-

Ｌ-

フ
コ

シ
ダ
ー
ゼ
、
β-

Ｎ-

ア
セ

チ
ル-

Ｄ-

グ
ル
コ
サ
シ
ン

ダ
ー
ゼ
、
ガ
ル
ボ
ニ
ッ
ク
ア

ン
ヒ
ド
ラ
ー
ゼ
、
リ
パ
ー

ゼ
、
ス
ル
フ
ァ
タ
ー
ゼ
、
ア

ス
パ
ラ
ギ
ン
酸
ア
シ
ノ
ト
ラ

ン
ス
フ
ェ
ラ
ー
ゼ
、
グ
ル
タ

ミ
ン
酸
ピ
ル
ビ
ン
酸
ト
ラ

ン
ス
フ
ェ
ラ
ー
ゼ

象
物
質
は
い
ず
れ
も
発
が

ん
物
質
と
言
わ
れ
て
い
る

も
の
13
品
目
を
ピ
ッ
ク
ア
ッ

プ
し
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

ト
リ
プ
Ｐ-

１
、
ア
フ
ラ

ト
キ
シ
ン
Ｂ
１
、
Ａ
Ｆ-

２
、
４
Ｎ
Ｑ
Ｏ
、
Ｍ
Ｎ
Ｎ
Ｇ

（
ニ
ト
ロ
ソ
化
合
物
）
、
Ｍ

Ｍ
Ｓ
（
ア
ル
キ
ル
化
剤
）
、

ケ
ル
セ
チ
ン
（
フ
ラ
ボ
ン
化

合
物
）
、
ベ
ン
ツ
ピ
レ
ン
、

牛
肉
の
焦
げ
、
鮭
の
焦

げ
、
グ
ル
タ
ミ
ン
酸
ナ
ト

リ
ウ
ム
燃
焼
物
、
ポ
リ
ペ

プ
ト
ン
燃
焼
物
、
タ
バ
コ
の

や
に
、
次
回
は
グ
ラ
フ
を

ま
じ
え
て
、
そ
の
実
験
結

果
と
唾
液
の
毒
消
し
効

果
を
考
え
て
み
た
い
と
思

い
ま
す
。

※

変
異
原
性
と
は…

従

来
な
ら
こ
の
手
の
実
験
に

は
、
ネ
ズ
ミ
を
使
っ
て
す

る
の
で
す
が
、
ネ
ズ
ミ
の

代
わ
り
に
バ
ク
テ
リ
ア
に

化
学
物
質
を
与
え
て
突

然
変
異
が
起
こ
る
か
ど
う

か
を
調
べ
る
や
り
方
を
採

用
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
が

有
力
な
理
由
は
、
ほ
と
ん

ど
の
発
が
ん
物
質
が
、
バ

ク
テ
リ
ア
に
突
然
変
異
を

起
こ
す
性
質
が
あ
る
こ
と

が
わ
か
っ
て
い
る
の
で
、
こ

の
性
質
を
「
変
異
原
性
」

と
呼
ん
で
、
こ
れ
を
目
印

に
し
て
、
化
学
物
質
が
バ

ク
テ
リ
ア
に
突
然
変
異
を

起
こ
さ
せ
る
か
ど
う
か
を

ふ
る
い
に
か
け
る
方
法
で

す
。

一般財団法人燈和会は、これからの少子高齢化社会に備え、過疎化対策、貧困化対策、自然環境保護事業、伝統文化の継承事業を主として推進している団体です。
日本では、少子高齢化社会を迎え、医療費の高騰が懸念されています。漢方の国内需要の約 90％が中国より輸入。日本に於いては平成 25 年度あたりから生産の取

組みをしてはいるものの生産技術、品種、生産価格等の問題により生産者は増えません。又、生産品種の原資は各国の法律や規制（ワシントン条約）等により限られた品
種しか生産出来ません。

当会は、生益の生産を国産化する為に、生益栽培を基幹事業として生益の特質を最高に引き出し、地域に貢献したいと考えています。
既に日本では生産が困難とされる第一級生薬「天麻」を唯一単独で国産化に成功、更に良質で高価な生益 200 種以上を土壌や気候を調べ地域別に栽培可能である事

が判明しました。世界が混迷する中、理にかなった漢方の需要は欧州圏では年々高まっています。私達は輸入国ではなく生産国に向け、未来に残す財産作りをしなければ
ならないと考えます。それを過疎地に展開するのは理想ともいえますし、その活動は過疎地の民衆の総意によって成すべきものと思います。これこそが未来の友に残せる
財産だと私達は確信しています。

燈和プロジェクト推進会員募集要項

登録特典会員種別 入会金 年会費

⑴推進会員 ¥0※2

¥0※2⑵正 会 員

⑷賛助会員 ¥12,000¥50,000

⑶法人会員 ¥12,000¥50,000

¥12,000

¥12,000

⑸名誉会員 ¥12,000¥30,000

①燈和プロジェクトメンバーズカード※1

燈和プロジェクトの概要、プロジェクト推進活動の概要などの詳細はホームページ
からご覧いただけます。下記のURLまたはQRコードを活用下さい。

②プロジェクト推進会員の活動シール※1

③入会者全員にもれなく【12種生益エキス配合の優益生酵素】
1本プレゼント￥14,800相当品（送料当会負担）

※1　登録特典①②は入会後発送

※2　当会ホームページに掲載希望の方⑴⑵年会費12,000円

③は登録完了後、随時発送予定です。（海外は対象外）

入会金は口座振込のみとなります。

ゆうちょ銀行から：
　　記号１７７００　番号１８１６８６０１

ゆうちょ銀行以外：
　　店名　七七八（ナナナナハチ）
　　普通１８１６８６０

口座名義：ザイ）トウワカイ

振込手数料は振込者のご負担

燈和プロジェクト入金専用口座

募
集
趣
旨

活
動
内
容

■漢方の原料にもなりうる生益を過疎地で栽培し、ファームや医療 ・ 福祉 ・ 保養
　 ・ スポーツ施設等を運営していく「生益の町づくり」に取り組んでいます。
■未来に繋げる生益の森づくり
　３００年続く山茱萸（サンシュユ）の森づくりを全国の過疎地で展開します。
■未来に備えるプロジェクト推進の人材の発掘と育成
　（生益生産者、研究者、文化 ・ 技術継承者等）

■多くの社会問題の解決に取り組む民間団体との協力体制の構築

■益匠公益ネットワークの構築
　 （ふるさとの大地の恵みを取り戻し、地域の未来を支える町づくり）
■大自然の中に老若男女が生涯安心して暮らしていける雇用や生活環境づくり
　を目指します。

この想いに共感を頂ける全ての方の参加をお待ち致しております。

燈和プロジェクト推進会員募集のお知らせ

ぜひ燈和プロジェクトに参加し、共に作っていきましょう！

※
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と
う
わ
食
堂
だ
よ
り

一
日
一
善 

一
益
膳

益

薬 役膳

予約受付中

菌
床
し
い
た
け
と
は

２０１９年２月

今
回
は
、
山
根
猛
さ
ん
を
紹
介
し
ま

す
。
山
根
さ
ん
と
の
出
会
い
は
、
前
号
で

紹
介
し
た
上
津
江
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

ク
ラ
ブ
に
所
属
。
平
成
１
１
年
ま
で
、
名

古
屋
で
仕
事
を
し
、
退
職
後
、
妻
と
息

子
の
３
人
で
仕
事
が
し
た
く
、
入
植
者

事
業
を
手
掛
け
て
い
た
津
江
に
縁
あ
っ

て
、
引
っ越
し
を
し
て
き
た
。

津
江
の
地
に
来
た
頃
、
「人
良
し
、
水

良
し
、
空
気
良
し
。
末
永
く
こ
の
地
で

働
か
せ
て
い
た
だ
く
気
持
で
す
。
」
と

語
って
い
た
と
の
こ
と
。

現
在
も
そ
の
時
の
気
持
ち
の
ま
ま
、

家
族
３
人
「
菌
床
し
い
た
け
」栽
培
を

行
って
い
ま
す
。

菌
床
し
い
た
け
は
、
お

が
く
ず
を
固
め
た
20
セ
ン

チ
四
方
ほ
ど
の
ブ
ロ
ッ
ク

（菌
床
）に
種
コ
マ
を
打
ち
、

湿
度
の
高
い
真
っ
暗
な
室

内
で
発
生
を
促
し
て
育
て

ら
れ
ま
す
。
人
工
的
に
養

分
を
与
え
る
こ
と
で
、
３
～

６
カ
月
の
サ
イ
ク
ル
で

次
々
に
収
穫
で
き
る
の
で
、

１
年
中
出
荷
が
で
き
る
の

が
メ
リ
ッ
ト
。

私
も
、
他
県
か
ら
入
って
き
た
経
緯
が
あ

る
の
で
、
外
か
ら
入
って
き
た
方
々
に
は
、
手

伝
っ
て
あ
げ
た
い
と
思
い
が
あ
る
。
ま
た
、
津

江
の
地
へ
来
て
、
誰
か
に
何
か
し
て
い
た
だ
い

た
こ
と
に
対
し
て
は
、
お
礼
を
し
な
け
れ
ば

い
け
な
い
と
い
う
思
い
が
あ
る
。
事
業
説
明
会

に
も
参
加
し
た
が
、
印
象
は
と
て
も
よ
か
っ

た
。
一
番
は
理
事
長
の
印
象
が
残
って
い
る
。

私
自
身
、
自
ら
の
こ
と
は
自
ら
で
や
って
い

か
な
け
れ
ば
と
思
っ
て
い
る
の
で
、
燈
和
会
の

や
ろ
う
と
し
て
い
る
こ
と
が
、
ワ
ク
ワ
ク
す
る
。

一
人
で
も
多
く
の
人
が
集
っ
て
い
た
だ
け
る

よ
う
な
場
所
に
な
って
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

つ
え
び
と
紹
介

つ
え
び
と
紹
介山

根
さ
ん
か
ら
一
言

イ
ベ
ン
ト
弁
当
、鉢
盛
り
、大
好
評
!!

イ
ベ
ン
ト
弁
当
、鉢
盛
り
、大
好
評
!!

９
月
か
ら
日
替
わ
り

弁
当
の
販
売
を
始
め
、
早

く
も
５
ヶ
月
が
経
った
。

地
域
の
お
祭
り
に
参
加

し
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
、

と
う
わ
食
堂
を
知
って
頂
い

て
、
日
替
わ
り
弁
当
以
外

に
、
イ
ベ
ン
ト
弁
当
の
要
望

が
あ
っ
て
、
提
供
す
る
こ
と

に
な
った
。
す
る
と
始
め
は
、

津
江
付
近
か
ら
の
注
文
が
、

ほ
と
ん
ど
だ
っ
た
が
、
今
で

は
、
配
達
範
囲
が
徐
々
に

広
が
り
を
み
せ
て
い
ま
す
。

昨
年
に
は
、
鉢
盛
の
依

頼
が
あ
り
、
地
域
の
小
規

模
な
集
会
か
ら
仏
事
な

ど
の
祭
事
ま
で
、
様
々
な

行
事
で
の
注
文
を
受
け
る

よ
う
な
り
ま
し
た
。

こ
の
鉢
盛
が
誕
生
し
た

の
も
、
と
う
わ
食
堂
を
利

用
し
て
い
た
だ
い
て
い
る

方
か
ら
の
お
声
か
ら
で
し

た
。
今
、
私
達
に
出
来
る

こ
と
に
努
め
て
い
く
と
、
地

域
の
方
か
ら
も
、
多
く
の

喜
び
の
声
を
頂
い
た
。

こ
れ
か
ら
も
お
客
様
の

要
望
に
応
え
、
当
会
の
活

動
の
目
的
の
一
つ
で
あ
る

食
養
生
の
普
及
を
続
け

て
い
き
ま
す
。

ま
た
、
レ
ス
ト
ラ
ン
を
利

用
し
た
方
の
口
コ
ミ
に
よ
る

来
訪
や
友
達
を
連
れ
て
の

再
訪
に
よ
り
、
徐
々
に
利

用
者
が
増
え
て
い
ま
す
。

先
日
、
友
達
に
聞
い
て

食
堂
を
利
用
し
に
来
た
方

か
ら
一
言
。
「
こ
ん
な
と
こ

ろ
に
食
堂
が
あ
っ
た
で
す

ね
！
」
そ
の
よ
う
な
一
言

か
ら
、
看
板
作
り
を
始
め

ま
し
た
。
（２
頁
に
掲
載
）

とうわ食堂　〒877-0311 大分県日田市上津江町川原 2458 番地 3　☎090-8403-7419   tsue.syokudou@touwakai.jp

燈和プロジェクト協力者の紹介燈和プロジェクト協力者の紹介

かっぽ酒の作り方を教わりました♪ 池の基礎工事を手伝って頂きました！ 竹灯籠を作ってくれました!!




